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Vraagstelling 

Verschillen IPS en ógebruikelijkeô 

arbeidsrehabilitatie in aantal 

deelnemers dat regulier betaald werk 

vindt?

Ázonder daling tevredenheid, kwaliteit 

van leven, zelfwaardering, psychisch 

en sociaal functioneren

Átegen welke kosten



IPS:
Individuele Plaatsing & Steun

ÁRegulier betaald werk is het centrale doel 

ÁSnel zoeken naar echte baan (óplace-then-trainô)

ÁArbeidsrehabilitatie geïntegreerd in GGZ-hulp

ÁUitgaan van voorkeuren cliënt

ÁLangdurige ondersteuning



Reguliere arbeidsbegeleiding

Ádoorgaans individuele trajectbegeleiding

Ástapsgewijs voorbereiden

Álangere assessment & oriëntatie

Ácontact GGZ niet vanzelfsprekend



Opzet

ÁVier locaties langdurige zorg volwassenen:

ÁGGz Eindhoven

ÁLentis/UMCG Groningen

ÁParnassiaBavo / Pameijer Rotterdam

ÁDimence Almelo Deventer

Ádoelstelling respons: 160 of meer cliënten die regulier 
betaald werk willen ---- realiteit: 151 respondenten 

Ágerandomiseerde toewijzing aan IPS of reguliere 
arbeidsrehabilitatie (AR)

Áseptember 2005- december 2010



Stroom van deelnemers (ñconsort flowò)

Áaan-

Ágemeld:

Á198

Árandomi-

satie

ÁIPS:

Á71

Á47%

ÁRA:

Á80

Á53%

ÁT0:

Á151

Ámetingen

Ámetingen

ÁT6        T18        T30



Baseline kenmerken

werk (n=151) 

ÁWerkervaring
Á61% gewerkt in laatste 5 jaar

ÁSoort werk in afgelopen 5 jaar?

Á52% betaald regulier

ÁUitkering op dit moment: 91%

Á51% WAO/WAJONG uitkering

Á33% een bijstandsuitkering



Baseline kenmerken
psychiatrisch/GGZ (n=151)

Ádiagnose

Á58% schizofrenie e.a. psych. st. 

Á22% persoonlijkheids stoornis

Á17% ontw.stoornissen/autisme spectrum

Á13% stemmings stoornis

Á80% heeft in afg half jr medicatie gebruikt 

ÁGAF symptomen: 56.5 (SD 13.0)

ÁGAF beperkingen: 53.5 (SD 11.5)

Á 74% ooit opgenomen geweest 

34% opname in het afgelopen half jaar 



Baseline kenmerken
socio-demografisch (n=151)

Á74% man 

Ágem leeftijd 35 jr

Á96% Ned. nationaliteit

Á82% ongehuwd

Á64% woont zelfstandig

Áhoogst afgeronde opleiding: 

basisonderwijs (21%), LBO (20%) of 

MBO (19%)



Randomisatie geslaagd?

Ábeide groepen verschillen bij start niet op 

Ásociodemografische kenmerken,

Ápsychiatrische /GGZ kenmerken

Áwerkervaring / actuele werksituatie

ÁRespondenten in beide groepen verschillen op 

baseline wel op

Ápsychisch functioneren -> IPS groep lagere score

Á! 1 kenmerk = wellicht toeval

Á! werkuitkomsten veranderen niet indien 

gecontroleerd voor psychisch functioneren


