
Ontwrichting binnen de zorg
Stichting Sympopna organiseert in samenwerking met het Lectoraat GGZ-verpleeg-
kunde/School of Health van de Hogeschool INHolland een congres over dit onderwerp.
Binnen diverse zorginstellingen worden hulpverleners met regelmaat geconfronteerd
met ontwrichte behandelrelaties. Maar wie ontwricht nu eigenlijk deze relaties? Is
het de zorgvrager met vaak (extreem) moeilijk en gevaarlijk gedrag? Of ligt het bij
de zorgverlener die met zijn individuele aanbod niet of onvoldoende aansluit bij
dat wat de zorgvrager nodig heeft? En is ons gezondheidszorgsysteem als zodanig
wel voldoende toegerust op mislukkende behandelsituaties? Op dit congres staan
deze ontwrichte behandelrelaties centraal. Er wordt op deze dag dieper ingegaan
op de volgende drie vragen: 
1. Wat is er nu precies ontwrichtend aan ontwrichtend gedrag? 
2. Wie ontwricht er nu precies wat? Is het alleen de patiënt? Of ligt het probleem
rond ontwrichting ingewikkelder? 
3. Hoe kunnen we als professionals nu het beste omgaan met deze ontwrichte
behandelrelaties? Hoe kunnen ze worden omgebogen naar effectieve werkrelaties ?
In het ochtendprogramma zullen vanuit diverse invalshoeken presentaties worden
verzorgd over dit onderwerp, waarbij de inleiders ook met elkaar in debat zullen gaan.
In het middagprogramma is er vooral aandacht voor praktische handvatten voor het
omgaan met ontwrichte  behandelrelaties. Wat is er op dit gebied al bedacht aan
oplossingen en hoe bruikbaar zijn deze in de praktijk?

Het congres is bedoeld voor zorgverleners in o.a. de GGZ, verslavingszorg, jeugdzorg,
gehandicaptenzorg, justitiële zorg en ouderenzorg. Verpleegkundigen, SPV-en,
groepswerkers, inrichtingswerkers, behandelaars, beleidsmedewerkers en bestuurders
die te maken hebben met uiteenlopende vormen van ontwrichting in de zorg zijn op
deze dag welkom.
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Dagvoorzitter : Giel Hutschemeakers
Ontvangst en Inschrijving
Opening door de dagvoorzitter
Na de inleiding van de dagvoorzitter volgen drie presentaties.
Iedere presentatie wordt afgesloten met een discussiedeel met een
panel en met de bezoekers van het symposium in de zaal. 

Heftige problematiek heftig behandeld
Dorothe Ernste Klinisch psycholoog / psychotherapeut,Centrum
Eetstoornissen Ursula (Rivier-duinen) Coördinerend hoofdbehandelaar
High Cure. De presentator biedt vanuit de klinische praktijk haar
visie op ontwrichting en de wijze van omgang hiermee. 

Het perspectief van de ervaringsdeskundige op ontwrichtend gedrag.
Sam Gerrits is ervaringsdeskundige, geochemicus, schrijver en
journalist. De presentator geeft vanuit het perspectief van de
ervaringsdeskundige zijn visie op ontwrichte behandelrelaties.
Koffiepauze

Kritische reflectie op ontwrichtend gedrag in de psychiatrie.
Martin Roeten Psychiater, Geneesheer directeur Altrecht GGZ
Verschillende controverses en dilemma’s worden belicht ten
aanzien van ontwrichte behandelrelaties in de psychiatrie. Er worden
mogelijkheden aangereikt voor een meer effectieve hantering van
deze ontwrichting . 
Lunch

Middagprogramma
14.00 - 15.15 uur Sessie 1
15.15 - 15.45 uur Theepauze
15.45 - 17.00 uur Sessie 2
17.00 - 17.30 uur  Afsluiting met hapje en drankje
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