Programma

Dagvoorzitter
Prof.dr. Giel Hutschemaekers, directeur Gelderse Roos
Instituut voor Professionalisering, Wolfheze

Ontvangst & inschrijving

Opening en inleiding:

Nieuwe ontwikkelingen in de psychiatrische zorgverlening
Prof.dr. Giel Hutschemaekers, hoogleraar klinische psycho-
logie, directeur GRIP, de Gelderse Roos, Wolfheze

Psychiatrische verpleegkunde: een vak apart!

Dr. Berno van Meijel, lector best practices in de GGZ,
Hogeschool INHolland

Inleiding over de noodzaak om zorg te verlenen als psychia-
trisch verpleegkundige.

Psychiatrische zorgverlening: een vak apart!

Dr. Bert Lendemeijer, hoofd Kenniscentrum psychiatrische
zorgverlening, GGNet

Inleiding over de noodzaak om goede zorg te verlenen
zonder voorkeur voor discipline.

Debat over nut en noodzaak van zorgverlening

en psychiatrische verpleegkunde

Sprekers dr. Berno van Meijel en dr. Bert Lendemeijer o.l.v.
prof.dr. Giel Hutschemaekers

Koffiepauze

Workshopronde |

Lunch en informatiemarkt

Tijdens de lunch presenteren collega’s en belangen-
groeperingen zich in diverse stands en kraampjes met
vakinhoudelijke informatie. Informatie over onder andere
Liberman-modules, het digitale platform www.Cedar.nu
en een stand van de V&VN.

Workshopronde Il

Theepauze

Workshopronde Ill

Plenaire bijeenkomst met informeel karakter;
Informatiemarkt, borrel.

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Workshops

Seks in de psychiatrische zorg,

in gesprek over dilemma’s en moeilijkheden.

Bert Molewijk, verpleegkundige en ethicus, GGNet, Warnsveld
Deze bijeenkomst is gericht op het moeilijke en uitdagende
gesprek over seks in de psychiatrie; tijdens een groeps-
gesprek zullen de uiteenlopende perspectieven op dit
onderwerp aan de orde komen en zal een methode aan-
geboden worden om op zorgvuldige en professionele wijze
richting te geven aan dit gesprek.

In gesprek met ervaringsdeskundigen

over het gebruik van Dwang

Jolijn Santegoeds, ervaringsdeskundige & Bert Lendemeijer,
hoofd GGNet Kenniscentrum, Warnsveld

In deze bijeenkomst kunnen de deelnemers in gesprek gaan
met een ervaringsdeskundige die vanuit eigen ervaring
dwangtoepassing beschrijft. Het luisteren naar persoonlijke
ervaringen is een confronterende manier om stil te staan
bij het dagelijks gebruik van dwang.

Met de stroom mee; Verpleegkundige zorg bij ECT

Sanne Wassink, verpleegkundige, GGNet & Erik Wegelink,
verpleegkundige, Rijnstate, Arnhem

Deze bijeenkomst is gericht op de verpleegkundige zorg bij
de behandeling met Electro Convulsie Therapie van mensen
met depressieve stoornissen.

Verpleegkundige zorg rondom persoonlijkheidsstoornissen
Patrick van Pinxteren, sociotherapeut, Scelta, Apeldoorn &
Ricard Pengel, vaardigheidstrainer, Universitair Medisch
Centrum st. Radboud, Nijmegen

Mensen met een persoonlijkheidsstoornis worden vaak
gezien als moeilijke mensen, zij kunnen vanuit emoties
impulsief reageren. Het werken met deze mensen vraagt
van je dat je in staat bent om in die situatie je eigen
emoties te observeren. Tijdens deze bijeenkomst gaan de
deelnemers aan de slag met praktische opdrachten om zo
zelf deze vaardigheden te ervaren.

Cognitieve gedragstherapie

als hulpmiddel in de verpleegkundige praktijk

Hans Jacobs, gedragstherapeutisch medewerker, Overwaal,
kliniek voor psychotherapie & Patrick Voskuilen, gedrags-
therapeutisch medewerker, Universitair Medisch Centrum
st. Radboud, Nijmegen

Deze bijeenkomst is gericht op de mogelijkheden van
cognitieve gedragstherapie in het werk van psychiatrisch
verpleegkundigen. De gespreksleiders zullen op basis van
ervaringen uit de eigen praktijk in gesprek gaan met de
deelnemers.

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Bijeenkomst

Workshops

Signalen van oudermishandeling

Mieke van der Hout-Boudestein, preventiewerker, Mediant,
Enschede

Tijdens deze bijeenkomst zal door de gespreksleidster met
de deelnemers stil gestaan worden bij de vele signalen
van oudermishandeling die vaak over het hoofd worden
gezien in de dagelijkse zorg voor oudere mensen.

Vriendschap, Relaties, Intimiteit en Seksualiteit

binnen de zorg voor mensen met een TBS

Ans Klaver, vaardigheidstrainer & Frank Centen, socio-
therapeut/verpleegkundige, Pompekliniek, Nijmegen

Een bijeenkomst gericht op het vaak onderbelichte
onderwerp van menselijke relaties in de praktijk van het
werken met mensen met een TBS. Op een veilige maar
indringende wijze zullen de inleiders in gesprek gaan
met de deelnemers.

ACT en zorgmijdende mensen met schizofrenie

Harry Meijering, sociaal psychiatrisch verpleegkundige,
de Gelderse Roos, Wolfheze

Een bijeenkomst waarin de gespreksleider vanuit eigen
praktische ervaring met de deelnemers in gesprek zal
gaan over de mogelijkheden en gevolgen van het werken
vanuit de principes van Assertive Community Treatment
bij mensen met schizofrenie, die moeilijk bereikbaar zijn
voor zorgverleners.

Mindfullness:

wat is het en wat kun je er mee als verpleegkundige

Mien Coenegracht, verpleegkundige, Overwaal, kliniek voor
psychotherapie, Lent

Een bijeenkomst waarin veel informatie gegeven zal wor-
den over de inhoud en mogelijkheden van mindfullness.
Naast deze kennisoverdracht zal er ruimte zijn om op
praktische wijze kennis te maken met mindfullness.

Verslavingszorg en Psychiatrie

Atie Roemer, sociaal psychiatrisch verpleegkundige, de
Gelderse Roos in samenwerking met Iriszorg

Tijdens deze bijeenkomst zullen de deelnemers gecon-
fronteerd worden met de specifieke kanten van het werken
met mensen die in combinatie met een psychiatrische
stoornis ook verslavingsproblemen hebben.



